
GÜNLER ÖĞLE YEMEĞİ GÜNLER ÖĞLE YEMEĞİ
MERCİMEK ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI
TAZE FASULYE İZMİR KÖFTE
PİRİN PİLAVI BULGUR PİLAVI
CACIK ÇİĞ KÖFTE

MISIR ÇORBASI YARMA ÇORBASI
KEKİKLİ BAGET NOHUT YAHNİ
BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA

EZOGELİN ÇORBASI YEŞİL MERCİMEK ÇORBA
MİSKET KÖFTE PİLİÇ NUGGET
YOĞURTLU MAKARNA SALÇALI  MAKARNA
MEYVE MEYVE

YARMA ÇORBASI BACAKLI ÇORBA
NOHUT YAHNİ TAVUK KROKET
PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ MAKARNA
ŞEKERPARE YOĞURT

BACAKLI ÇORBA EZOGELİN ÇORBASI
HAMBURGER KÖFTE ADANA GÜVEÇ
PATATES CİPSİ YOĞURTLU MAKARNA
AYRAN MEYVE

YAYLA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI
KASAP KÖFTE KURU FASULYE
MEYHANE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
MEYVE SÜTLAÇ

MERCİMEK ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI
KURU FASULYE KADIN BUDU KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI
KARIŞIK TURŞU MEVSİM SALATA

EZOGELİN ÇORBASI EKMEK ARASI

SOSLU SARMA TAVUK DÖNER
ŞEHRİYE PİLAVI AYRAN
KAKAOLU PUDİNG

BROKOLİ ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI
SEBZELİ KEBAP SOSLU BAGET
BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI
MEVSİM SALATA CACIK

DOMATES ÇORBASI TARHANA ÇORBASI
ŞİNİTSEL PARMAK KÖFTE
SPAGETTİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT MEVSİM SALATA

EZOGELİN ÇORBASI
TAVUK PANE
YOĞURTLU MANTI
REVANİ

MISIR ÇORBASI
KARIŞIK KIZARTMA
SALÇALI MAKARNA
YOĞURT

17 Ekim 2023 Salı

12 Ekim 2023 Perşembe 30 Ekim 2023 Pazartesi

13 Ekim 2023 Cuma 31 Ekim 2023 Salı

16 Ekim 2023 Pazartesi

9 Ekim 2023 Pazartesi 25 Ekim 2023 Çarşamba

10 Ekim 2023 Salı 26 Ekim 2023 Perşembe

11 Ekim 2023 Çarşamba 27 Ekim 2023 Cuma

4 Ekim 2023 Çarşamba 20 Ekim 2023 Cuma

5 Ekim 2023 Perşembe 23 Ekim 2023 Pazartesi

6 Ekim 2023 Cuma 24 Ekim 2023 Salı

EKİM AYI YEMEK LİSTESİ

2 Ekim 2023 Pazartesi 18 Ekim 2023 Çarşamba

3 Ekim 2023 Salı 19 Ekim 2023 Perşembe


